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Pressione dell’aria Allineamento della sella e intervallo di pressione

Regolazione della pressione dell’aria

Valvola esterna Installazione della sella

La regolazione della pressione
dell’aria nel reggisella influenza | pressure Range:

la velocita di ritorno e garantisce | 100-135mm Travel: 150-200 PSI
le migliori condizioni di funziona- | 150mm Travel: 200-250 PSI
mento possibili del montante.
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Fissare una pompa per sospen-
sioni compatibile e regolare alla
pressione desiderata. La pres-
sione operativa consigliata &
150-200 PSI per un'escursione di
100-135 mm e 200-250 PSI| per

un‘escursione di 150 mm. Regolare la sella sullinclinazione desiderata, poi utilizzare una
chiave esagonale da 5 mm per serrare gradualmente, alternan-
Valvola ad ago doli, i bulloni di fissaggio della sella fino a 15 Nm.

Per i montanti FSP-502 e FSP-503 con val-
vola ad ago, rimuovere il bullone dalla
testa del montante, come mostrato nella
figura 1. Poi, fissare il raccordo ad ago w
alla pompa per sospensioni e applicare Allineamento della sella
del grasso al litio sulla punta. Inserire il
raccordo ad ago nella valvola in gomma
come mostrato. Fissare una pompa per
sospensioni compatibile e regolare alla
pressione desiderata.

Allineare il reggisella con il telaio. Se necessario, allentare il mor-
setto della sella dal telaio e allineare il reggisella in modo che la
sella sia in linea con il tubo superiore del telaio.

Serrare di nuovo il morsetto della sella fino al valore specificato
dal costruttore del telaio o fino a 5-7 Nm, a seconda di quale sia
il valore piu basso.

Pressure Range:
100-135mm Travel: 150-200 PSI
150mm Travel: 200-250 PSI
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Installazione del reggisella Guida per l'instradamento esterno

Inserimento del montante

Installare il reggisella all’altezza desiderata. |l reggisella deve
essere inserito nel piantone con un minimo di 120 mm di

escursione, oppure il valore minimo specificato dal costruttore 5 Misu_rare la quantitv.‘a di cavo .necgssaria girando il manubrio
del telaio, a seconda di quale € il valore maggiore. fino a fine corsa. Togliere la guaina in eccesso, MA NON TAGLI-
ARE ANCORA IL CAVO INTERNO!

Serrare il morsetto della sella sul telaio in base alle specifiche
minime del produttore del telaio. Non superare 5-7 Nm, in
modo da prevenire un malfunzionamento del reggisella.

MIN INSERT

>

=

: A\ AVVERTENZA 6. _ , _

= A. Far passare il cavo attraverso la guida sulla testa del reggisel-
v Il reggisella deve essere installato in la.

modo si trovi all'interno del piantone
del telaio per la lunghezza minima
richiesta.

B. Far passare il cavo attraverso il braccio di azionamento nella
testa del reggisella.

C. Stringere il cavo in posizione con una chiave esagonale da 2
mm.

D.Tagliare il cavo in eccesso.

Verificare la messa in azione del montante premendo il controllo
remoto sul manubrio e muovendo la sella verso I'alto e il basso.
Se necessario, regolare la tensione del cavo fino a quando funzi-
ona come desiderato.
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Guida per l'instradamento esterno

Guida per l'instradamento esterno

Instradamento esterno - Versione 2

3mm

1. Fare passare il cavo attraverso la leva di controllo remoto
2. Fare passare il cavo attraverso il regolatore di tensione.
Accertarsi che ci siano 3 mm tra il dado esagonale e il con-
trollo remoto.

3. Fare passare il cavo attraverso la guida a gomito

4. Instradare la guaina del cavo nella direzione indicata dal pro-
duttore del telaio, con il reggisella inserito nel telaio. Montare la
leva sul manubrio e passare il cavo interno attraverso la guaina.

4. Instradare la guaina del cavo nella direzione indicata dal pro-
duttore del telaio, con il reggisella inserito nel telaio.

5. Misurare la quantita di cavo necessaria girando il manubrio
fino a fine corsa. Togliere la guaina in eccesso, MA NON TAGLI-
ARE ANCORA IL CAVO INTERNO!

6. Una volta ottenuta la lunghezza desiderata della guaina, sta-
bilire la lunghezza del cavo interno. Sono necessari 15 mm tra il
cavo e il dado di bloccaggio.Tagliare il cavo in eccesso. Stringere
il dado di bloccaggio con una chiave a brugola da 2 mm e una

da 3 mm.
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Guida per l'instradamento esterno Guida per l'instradamento interno

Instradamento esterno - Versione 1 N _ .
. Stringere il dado di bloccaggio

con una chiave a brugola da 2 mm
e unada3 mm.

10. Collocare il dado di bloccaggio
nella leva di rilascio sul fondo del
montante. Inserire prima il dado
di bloccaggio e poi girare il cavo
verso il basso, in modo da poterlo
alloggiare nella scanalatura.

11. Inserire il montante nel piantone
del telaio. Mentre si spinge il mon-
tante verso il basso, tirare il cavo
dall’estremita della leva di con-
trollo remoto. Dopo aver inserito il
montante, fissare la leva di control-
1. Fare passare il cavo attraverso la leva di controllo remoto lo remoto nella posizione desider-
2. Fare passare il cavo attraverso il regolatore di tensione ata e stringere.

3. Fare passare il cavo attraverso la guida a gomito
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Guida per I'instradamento interno

Guida per l'instradamento interno

4. Instradare la guaina del cavo attraverso |'ingresso dell'instra-

damento interno del telaio. 'nstradamen to interno

5. Spingere la guaina attraverso il
telaio fino a quando fuoriesce dal
piantone del sedile.

6. Rimuovere la leva di comando
remoto dal manubrio e posizion- “
arla a circa 10-12 centimetri dall’in- el
gresso dell'instradamento interno

del telaio. 2 I

7. Lasciare circa 50 mm dall'es-
tremitd superiore del piantone
all’estremita della guaina del cavo. Somm
NON MISURARE DAL CAVO INTER-
NO! Togliere la guaina in eccesso,
SENZA TAGLIARE IL CAVO INTER-
NO!

8. Utilizzare il cappuccio dal mon-
tante per misurare la quantita
di cavo interno necessaria. Po-
sizionare il cavo interno sopra lo
strumento di misurazione e misu-
rare 11 mm. Stringere il dado di
bloccaggio e tagliare il cavo in
eccesso.

1. Fare passare il cavo attraverso la leva di controllo remoto
2. Fare passare il cavo attraverso il regolatore di tensione
3. Fare passare il cavo attraverso la guida a gomito
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Preparazione del telaio Panoramica del prodotto

® Pulire I'interno dell’area del piantone con alcool isopropilico

® Accertarsi che il piantone interno sia privo di detriti o sporco

* Applicare una quantita moderata di pasta ad attrito al piantone
interno per impedire lo scivolamento del montante

/\ AVVERTENZA

External Routing External Routing
Version 1 Version 2

—_—

Non utilizzare grasso!
L'uso del grasso causerebbe lo scivolamento del
montante durante la guida.

Installazione della leva di comando remot

- Installare la leva di comando remo-

to sul manubrio.

La coppia non deve superare i 2-3
Nm.
- Accertarsi che ci sia abbastanza
spazio tra la leva di controllo remoto
e i controlli del freno e del cambio.
Nota: la leva di controllo remoto puo
essere utilizzata su entrambi i lati del
manubrio. Fare riferimento alle is-
truzioni del produttore del manubrio
per l'uso su manubri in carbonio.
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CLEAN DEBRIS FROM SEATFROST

MAINTENANCE CYCLE

WET CaoNDITIONS

EvVERY RIDE

DRY CONDITIONS

EvVERY RIDE

LUBRICATE SEAL HEAD

EVERY MOMNTH

EvVERY MOMTH

CLEAM AMD LUBRICATE CABLE LINDER SaADDLE

EvERY rMOMTE

EwERY mMOmTIH

FREFPLACE DABLE ARD HOLUSING

EvERY MOMNTH

EvERY 3 MONTH

FlUlLL SERVICE (REPLACE OIL/SEALS]

B MOMNTH/ SO0 HOWRS

S MOMNTH/SO HOWURS

AS NEEDED (DETERMIMNED
BY SIDE PLaY)

A5 MEEDED (DETERMIMNED

REFPLAGE BRASS KEY WaAYS BY SIDE PLAY

Strumenti richiesti e intervalli di manutenzione

/\ AVVERTENZA!

Strumenti richiesti per l'installazione:
* Occhiali protettivi

* Panno pulito privo di pelucchi

® Alcool isopropilico

* Pasta ad attrito

* Chiave torsiometrica

L'uso non conforme alle presenti avvertenze e istruzioni puo causare
LESIONI GRAVI O LETALI ALLE PERSONE e DANNI AL PRODOTTO.

Accertatevi di aver letto con cura il presente manuale prima di utilizzare il sistema
di sospensione. All'interno del manuale si fa riferimento al possibile rischio di “in-
cidente”. Incidenti possono causare danni al prodotto e LESIONI GRAVI O LETALI
ALLE PERSONE.

Le presenti istruzioni contengono importanti informazioni su corretta installazione,

Chiavi esagonali richieste: : 2 ! ngano;im . :
linee guida per le impostazioni, assistenza e manutenzione del prodotto. Tuttavia,

2mm g 7l 4 d . : !

e bene tenere presente che l'installazione, la manutenzione e la riparazione dei
3mm pradotti FASTACE richiedono strumenti e conoscenze speciali. Conoscenze mec-
5mm caniche di base potrebbero non essere sufficienti per gli interventi di riparazione

o manutenzione del prodotto. Pertante, consigliamo vivamente di fare eseguire
l'installazione e gli interventi di manutenzione e riparazione del prodotto da un
meccanico qualificato specializzato nel settore delle biciclette. Un'installazione,
riparazione e manutenzione non eseguita correttamente pud causare incidenti.

Intervalli di manutenzione consigliati:

» Sostituzione del cappuccio superiore e della testina a sigillo ..100 ore
di esercizio

* Revisione generale del reggisella ...200 ore di esercizio

Elenco dei termini tecnici

Fate riferimento all’elenco sottostante e alla pagina succes-
siva per acquisire familiarita con i termini tecnici del mon-

| prodotti FASTACE contengono liquidi e aria sottoposti ad alta pressione. NON cer-
cate di smontare alcun componente di un prodotto FASTACE senza aver ricevuto
adeguate istruzioni da un tecnico autorizzato da FASTACE.

Utilizzate solo pezzi di ricambio originali FASTACE. Modifiche, riparazioni improprie
o I'uso di pezzi di ricambio non originali possono causare incidenti e ANNULLANO
la garanzia del sistema di sospensione.

| prodotti FASTACE sono progettati per essere utilizzati da un solo ciclista, NON
utilizzate i prodotti FASTACE su biciclette o altri veicoli motorizzati.

tante. Indossate sempre accessori di sicurezza appropriati. Cio include anche un casco
di dimensioni appropriate e correttamente fissato. Utilizzate eventuali protezioni
1. Comando remoto accessorie per la sicurezza in base al vostro stile di guida. Accertatevi che I'attrez-
2. Regolatore di tensione . . zatura sia in perfette condizioni.
3. Guida a gomito e regolatore di tensione
4. Guaina cavo ) Accertatevi di scegliere il prodotto appropriato in base al telaio, alle dimensioni e
5. Dado di bloccaggio al vostro stile di guida. Linstallazione di un prodotto che non corrisponde alla geo-
6. Cappuccio con strumento di misurazione metria del proprio telaio potrebbe causare il guasto del prodotto stesso e rendere
7. Collarino nulla la garanzia. Imparate a guidare e esercitate le vostre abilita. Siate consape-
8. Montante vali dei vostri limiti e non cercate di superarli quando siete alla guida.
9. Testa reggisella . . . . L .
10. Morsetto guida superiore e inferiore Leggete tutti i manuali forniti con la bicicletta e accertatevi di conoscere bene tutti
| pezzi montati su di essa.
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. Introduzione
Garanzia
2 anni di garanzia
| reggisella FASTACE sono dotati di garanzia di due anni a partire dal-
la data di acquisto. La garanzia e limitata agli interventi di riparazione
e sostituzione di parti difettose. La garanzia viene applicata solo per il
primo acquirente e non é trasferibile ad acquirenti terzi.
(1) Normale usura e deterioramento
PERFORMANCE

(2) Danni esterni, danni causati dalla modifica del design originale o
da un uso improprio. . . ;
Vi ringraziamo per aver acquistato un prodotto FAS-

TACE. Prestate attenzione a queste importanti linee gui-
da per garantire un uso sicuro del prodotto. Accertatevi
di seguire ogni passaggio e linea guida per garantire
un’installazione e un uso sicuri.

Contattateci

(3) Manutenzione e montaggio impropri eseguiti senza un'autoriz-
zazione scritta di Fastace e la sostituzione con componenti che non
soddisfano i requisiti di Fastace e sono causa di danni.

(4) Installazione eseguita senza attenersi al manuale di manutenzi-
one.

(5) Assenza della garanzia e della prova d'acquisto e modifica o
cancellazione del numero di serie.

Inoltre, FASTACE non si assume alcuna responsabilita per costi di
spedizione a seguito della manutenzione, perdita di reddito, costi
per inattivita o altri danni subiti dal cliente quando il prodotto e fuori
servizio.

Per mantenere inalterate le prestazioni nel tempo, i reggisella FAS-
TACE richiedono regolari interventi di manutenzione in un centro di
riparazioni autorizzato. La manutenzione deve essere eseguita negli
stessi intervalli di tempo della pulizia del gruppo di trasmissione.
Prima di ogni corsa, controllare che il reggisella sia correttamente
fissato al telaio e che tutti i bulloni di serraggio siano fissati in base ai
valori di coppia stabiliti. Accertarsi che il reggisella non mostri segni
di usura eccessiva e che non perda. Verificare il corretto funziona-
mento del reggisella. VEDI >Tabella manutenzione periodica -

Troverete informazioni sul prodotto, dati tecnici e
molto altro ancora all’indirizzo
www.fastace.com
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